icvl _tnn-01/09/2026- 0006408 - Allegato Uente 2 (A02)

Nuova modalita di richiesta

di regimi alimentari particolari

Vv

Ristod e la Comunita Vallagarina sono da sempre attenti alla tutela e alla salute dei
bambini e dei ragazzi che usufruiscono del servizio mensa.

Al fine di garantire un servizio piu sicuro ed efficiente, a partire dal 1 settembre 2026

I IE sara attivata una nuova modalita per richiedere lattivazione di regimi dietetici
PRIMO POSTO particolari per motivi medici (utenti che necessitano di diete speciali per celiachia,

Siamo da sempre attenti
alla tutela e alla salute

dei bambini e dei ragazzi,

formando aggiornando
costamente il personale

allergie e intolleranze alimentari, malattie metaboliche o altre patologie certificate) e
per scelte etico-religiose (religione musulmana, vegetariani, ecc.).

In particolare, i genitori degli utenti appartenenti al ciclo di istruzione delle scuole

di cucina
primarie e secondarie di primo grado, gli insegnanti e altro personale scolastico che
vogliano presentare domanda per un regime alimentare particolare, dovranno fare
richiesta esclusivamente online sequendo le istruzioni descritte sul sito
selezionando lavoce www.dietescuole.it .,
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I'attivazione delle diete
speciali in pochi
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Sara necessario registrarsi al sito per poter inserire la richiesta dieta, che verra
trasmessa direttamente al Servizio Dietetica di Risto3.

Ogni richiesta pervenuta sara presa in carico da dietisti dedicati, visionata e
opportunamente comunicata al personale di cucina.

Ristod si riservera di contattare i richiedenti in caso di necessita per trattare al meglio
le diete speciali.

La validita delle diete particolari ¢ di tutto il ciclo scolastico (5 anni per gli utenti
della scuola primaria e 3 anni per gli utenti della scuola secondaria di primo grado), se
non indicato diversamente nel certificato medico.

Chiediamo gentilmente la collaborazione del personale scolastico ad indirizzare i
richiedenti sul sito www.dietescuole.it.

ATTENZIONE: tutte le richieste diete relative all'anno scolastico 2026-2027 dovranno
essere effettuate esclusivamente dal portale www.dietescuole.it a partire dal 1
settembre 2026.
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